
出示護協證即可享有以下優惠:
1.首症免診金 ( 診金原價$120)
2.首症享有一個項目半價優惠
3.其後每次全單有7折優惠(可用醫療券)

注意事項:
此優惠計劃只供持有護協有效會員證之會員使用，其他證件均不接
納使用

1.

如有任何爭議，和悅中醫及綜合治療診所保留最終決定權, 包括修改
以上條款的權利，恕不另行通知

2.

地點: 銅鑼灣軒尼詩道438號至444號
        金鵝商業大廈15樓B
開放時間: 星期一至六: 10AM-8PM

和悅中醫及綜合治療診所

bmclinichk

*必須為實體或電子證*優惠期:即日 - 31/12/24

透過WhatsApp預約免費諮詢: 5380 6698

https://www.facebook.com/bmclinichk
https://www.instagram.com/bmclinichk/


香港警察隊員佐級協會

公務員總工會

和悦中醫及綜合治療診所

香港銅鑼灣軒尼詩道438號至
444號金鵝商業大廈15樓B室

預約 53806698

BALANCE MEDICAL 

CLINIC
不論室內室外長時間工作勞損的與工作相關的健康問

題。這些疾病可能與辦公室的工作方式、環境條件、

以及工作壓力等因素有關。以下是一些常見的辦公室

疾病：

www.bmclinichk.com

香港公務員總工會中醫顧問



痛症管理

www.bmclinichk.com

五十肩：

「肩沾黏性關節囊炎」

椎間盤突出：搬運傢俱

或其他重物時，容易對

腰部造成壓力和傷害。

重複性動作：

易勞損成肌腱炎

肩頸痛：長時間坐、使用電腦

或是進行重複性動作可能導致

肩頸部肌肉緊張和疼痛。

我們診所提供全面的中醫治療，包括針

灸、中藥、推拿、正骨復位、拔罐走罐

等等。另外我們的專業醫療團隊包括注

冊物理治療師和運動治療師，結合現代

治療儀器和手法治療，提供一對一的治

療環節，幫助有需要的協會會員改善因

工作環境所引起的急慢性疼痛。通過中

醫與物理治療的中西結合，不僅針對症

狀，還能從根源解決疼痛的潛在原因有

效緩解頑固性疼痛並且提升整體健康。

融合古法傳統中醫與現代醫學，堅持『德
醫雙馨，以人爲本』，用專業知識及現代
技術從循證醫學角度處理各種疾病與痛

症，照顧病患全方位需要，致力提供優質
和多元化的醫療服務。



痛症管理

www.bmclinichk.com

透過高强度電磁波，

將能量穿透皮膚直達

肌肉神經層，提供能

量予細胞進行修復，

達到即時止痛放鬆效

果。特强電磁場能刺

激神經，使神經肌肉

去極化並收縮， 訓

練衰退的肌肉。

高能量電磁波治療（High Intensity

Focused Electromagnetic Energy）

聚焦式衝擊波

（Extracorporeal

Focused Shockwave

Therapy)

Shockwave (高能量

聲波) 深度滲透， 直

達深層肌肉及肌腱痛

楚源頭，有效破壞發

炎細胞，消除鈣化或

纖維化組織，加速血

液循環，剌激軟組織

修復，達到根治頑固

痛症的效果。

熱能射頻筋膜刀（Myofascial Release

Therapy with RF）

以射頻 (Radio Frequency)

刺激深層軟組織產生熱能

(Resistive Electric Transfer,

RET)，配合筋膜刀軟組織鬆

解術 (Instrument聚焦式衝擊

波（Extracorporeal

Focused Shockwave

Therapy) Assisted Soft

Tissue Mobilization,

IASTM)，有效鬆解肌筋膜黏

連和激痛點，舒緩肌筋膜疼

痛。深層透熱促進筋膜的骨膠

原軟化，刺激膠原細胞增生，

令筋膜回復彈性，效果比單純

筋膜刀治療更佳。

超聲波干擾波混合治

療 （Ultrasound with

Interferential Current

Therapy）

此混合治療先以超聲

波精準定位患者疼痛

部位，繼而配合互相

干 擾 的 2 組 中 頻 電

流，有效滲透至深層

受損組織，擴大治療

範圍，消炎止痛，減

少局部腫脹及粘連，

加速細胞自我修復。



手法理筋正骨，整復錯位，配

合外敷中藥，針對肌肉肌腱、

韌帶關節及骨骼，有效袪瘀消

腫止痛，舒筋活絡。同時配合

運動鍛鍊和姿勢矯正，促進肌

肉及神經系統修復。

循中醫經絡理論，以毫針刺

激穴位，扶正祛邪，調氣和

血。除痛症外，聯合國世界

衛生組織(WHO)認可64種

適應症，包括神經系統，運

動系統，呼吸系統，腸胃系

統，泌尿生殖系統，皮膚系

統，婦科，五官科，小兒科

疾病等九大類。

傳統針灸

推拿復位

暖宮護理

透過穴位經絡按摩及熱敷理

療，調理月經週期，改善經期

前後各種症狀。同時提升免疫

力，養宮散寒，達致助孕促孕

效果，處理產後體虛月經不順

等問題。

中

醫

服

務



優惠項目內容如下:
中醫服務 : 如傳統針灸, 拔罐走罐 ,刮痧 ,推拿復位等項目.
痛症治療 : 熱能射頻筋膜刀,  超聲波,高能量電磁波治療 , 聚焦式衝擊波,
                     盆底肌修護幸福椅等項目.
養生療程: 生髮頭療, 暖宮護理 ,美顏針,RF筋膜刀V面,
                    養生淋巴排毒(人手+儀器)等項目.

診所地址：銅鑼灣軒尼詩道438-444金鵝商業大廈15樓B

31882193預約 53806698 

星期一至六  10am - 8pm 應診時間 

為香港護士協會 及家屬提供優惠如下:
所有客人首症免診金！( 診金原價$120)
所有客人首症享有一個項目半價優惠
其後每次全單有7折優惠

有效日期：2024年12月31日

和悦中醫專業團隊由香港註冊中醫組成，"以人爲本，醫治身心"是
我們一直堅持的理念。扎根於傳統中醫的基礎，輔以現代醫學知
識， 中西合璧，用專業知識及現代技術從循證醫學角度處理各種疾
病與痛症，照顧病患全方位需要。

傳統的中藥製備、煎煮及調配過程繁複耗時，且亦
非常不方便。中醫師除了需要用大量空間儲存中藥
材外，病人亦需將藥材煮沸或煎煮成湯劑，方能服
用。農本方提供一系列齊全的濃縮中藥配方顆粒產
品，可即沖服用，方便省時。我們的濃縮中藥配方
顆粒乃根據傳統中藥的煎煮理論，配合現代化的提
取及濃縮技術精製而成，並能迅速溶解於熱水中，
方便服用。
受美國藥典(USP)認證的濃縮中藥。

( 全單七折後可用醫療券 )



中醫服務
(醫師主理)

聚焦式衝擊波(800-1500shock)
高能量電磁波(20分鐘)
RF筋膜刀/關節鬆動術(20分鐘)
超聲波混合干擾波治療US+IFT(20分鐘)

原價

(每部位)
480
480
480
380

附加/額外
(每部位)

350
350
300
250

痛症管理
(醫師/治療師主理)

和悅中醫及綜合治療診所

價目表

診金

中藥顆粒(每天)  
(貴重藥物需附加價錢）
中醫咨詢

針灸

針灸連推拿復位

針灸 (額外部位)
推拿連復位治療

推拿復位治療(額外部位)
正骨復位

120
120

250
380
580
250
680
250
300

正骨復位(額外部位)
拔罐/走罐
拔罐/走罐(附加/額外部位)
梅花針/刺絡拔罐放血
耳穴治療

刮痧

艾灸(無煙）
艾灸(附加/額外部位）
天灸(1次)

250
280
120
200
100
150
300
200
200

原價

60

125
190
290
125
340
125
150

首症半價 原價

125
140
60
100
50
75
150
100
100

(每部位)
240
240
240
190

首症半價

首症半價



養生服務
(醫師/治療師主理)

680

880

480

480

520

300

480

880

980

980

1450

暖宮護理 (人手+儀器）

經絡美胸療程

養生淋巴排毒(人手+儀器)

盆底肌修護幸福椅

中醫美人針

面部刮痧美顏術

RF筋膜刀V面

美顏緊緻面部療程

(美人針+筋膜鬆動+RF筋膜刀)

內分泌調和暖宮療程

(溫針灸+人手+儀器+熱敷)

中醫減肥瘦身療程

(額外部位$200)
(針+儀器+拔罐/走罐)

中藥生髮頭部療程

(頭皮檢測+頭針+梅花針+
外用中藥精華+7天中藥)

和悅中醫及綜合治療診所

價目表

原價

340

440

240

240

260

150

240

440

原價

490

490

725

首症半價 首症半價



和悅中醫及綜合治療診所

價目表

養生服務
(醫師/治療師主理)

3400
6800

4400
8800

2400
4800

3200
6400

4400
8800

價錢

暖宮護理 (人手+儀器) (5次)
                                    (10次)

經絡美胸療程 (5次)
                       (10次)

養生淋巴排毒 (5次)  
                        (10次)

中醫美人針療程 (5次)
                           (10次)

美顏緊緻面部療程 (5次)
                              (10次)

RF筋膜刀V面 (5次)
                       (10次)

內分泌調和暖宮療程 (5次)
(溫針灸+人手+儀器+熱敷)
                                   (10次)

中藥生髮頭部療程計劃 (4次)
                                       (8次)

中醫減肥瘦身療程(5次)
                              (10次)

穴位激活乳腺療程 (10次)

價錢

2400
4800

4900

9800

5800
11600

4900
9800

8800

養生服務
(醫師/治療師主理)

1700
3400

2200
4400

1200
2400

1600
3200

2200
4400

首症

半價

首症

半價

1200
2400

2450

4900

2900
5800

2450
4900

4400



療程計劃
(已包括診金)

價錢
價錢

和悅中醫及綜合治療診所

價目表

7折 7折

内科保健療程(連5日藥)(10次)

内科保健療程(連7日藥)(10次)

中醫美人針療程 (10次)

美顏緊緻面部療程 (10次)

富貴包調理療程(10次)

盆底肌修復幸福椅(10次)

7200

9600

6400

8800

7300

4800

7000

8000

11000

11600

9800

針灸痛症治療計劃 (10次)

推拿正骨復位療程 (10次)

亞健康調理療程

 (針灸+5日中藥)(10次）

中藥生髮頭部療程計劃 
(8次)

中醫減肥瘦身療程(10次)

5040

6720

4480

6160

5110

3360

4900

5600

7700

8120

6860



中醫服務
(醫師主理)

和悅中醫及綜合治療診所

價目表

診金

中藥顆粒(每天)  
(貴重藥物需附加價錢）
中醫咨詢

針灸

針灸連推拿復位

針灸 (額外部位)
推拿連復位治療

復位治療(額外部位)
推拿

推拿(額外部位)
拔罐/走罐
拔罐/走罐(附加/額外部位)
梅花針/刺絡拔罐放血
耳穴治療

刮痧

艾灸(無煙）
艾灸(附加/額外部位）
天灸(1次)
天灸(4次優惠)

120
120

250
380
580
250
680
250
300

價錢

250
280
120
200
100
150
300
200
200
680

價錢

聚焦式衝擊波(800-1500shock)
高能量電磁波(20分鐘)
RF筋膜刀/關節鬆動術(20分鐘)
超聲波混合干擾波治療US+IFT(20分鐘)

單價(每部位)
480
480
480
380

附加/額外(每部位)
350
350
300
250

痛症管理
(醫師/治療師主理)

84
84

175
266
406
175
476
175
210

7折

175
196
84
140
70
105
210
140
140
476

7折

336
336
336
266

7折



養生服務
(醫師/治療師主理)

680

880

480

480

520

480

880

980

980

1450

價錢 價錢

暖宮護理 (人手+儀器）

經絡美胸療程

養生淋巴排毒(人手+儀器)

盆底肌修護幸福椅

中醫美人針

RF筋膜刀V面

美顏緊緻面部療程

(美人針+筋膜鬆動+RF筋膜刀)

內分泌調和暖宮療程

(溫針灸+人手+儀器+熱敷)

中醫減肥瘦身療程

(額外部位$200)
(針+儀器+耳穴+拔罐/走罐)

中藥生髮頭部療程

(頭皮檢測+頭針+梅花針
+耳穴+中藥精華導入
+7天中藥)

 

和悅中醫及綜合治療診所

價目表

686

686

1015

476

616

336

336

364

336

616

7折 7折



和悅中醫及綜合治療診所

價目表

3400
6800

4400
8800

2400
4800

3200
6400

4400
8800

價錢

暖宮護理 (人手+儀器) (5次)
                                    (10次)

經絡美胸療程 (5次)
                       (10次)

養生淋巴排毒 (5次)  
                        (10次)

中醫美人針療程 (5次)
                           (10次)

美顏緊緻面部療程 (5次)
                              (10次)

RF筋膜刀V面 (5次)
                       (10次)

內分泌調和暖宮療程 (5次)
(溫針灸+人手+儀器+熱敷)
                                   (10次)

中藥生髮頭部療程計劃 (4次)
                                       (8次)

中醫減肥瘦身療程(5次)
                              (10次)

穴位激活乳腺療程 (10次)

價錢

2400
4800

4900

9800

5800
11600

4900
9800

8800

養生服務
(醫師/治療師主理)

2380
4760

3080
6160

1680
3360

2240
4480

3080
6160

7折 7折
1680
3360

3430

6860

4060
8120

3430
6860

6160



和悅中醫及綜合治療診所

價目表

外用

外用中藥敷貼(粉)
額外/附加：外用中藥敷貼(粉)
外用中藥藥貼

冷凍治療膏(POLAR FROST COLD GEL)
150毫升(支裝)
75毫升(走珠裝) 

濕熱電墊

肩膀(20"x23")
長條(14"x27")

醫學矯正姿勢帶

醫療用品

200
150
80

156
144

1196
1196

436 up

價錢

價錢

140
105
56

109
101

7折


	和悅中醫及綜合治療診所 PDF_v2
	和悅中醫及綜合治療診所 PDF
	香港護士協會優惠_V2

	香港護士協會2 price

